
Le informazioni della presente scheda sono aggiornate al 2025-10-27

Sardegna - Cagliari e Dintorni - Sardara

Sardegna Termale Hotel & Spa


Informazioni

Posizione: ai margini di un bosco di eucalipti, nel cuore dell’antica località termale “Maria de is Acquas”, a soli
cinque minuti di auto dal borgo di Sardara. Ottimo punto di partenza per visitare luoghi d’interesse archeologico,
come Villanovaforru e Barumini o, gioielli naturalistici, come le spiagge di Pistis o Piscinas, lungo la Costa Verde.
Distanze: dal mare, 41 km spiaggia/dune di sabbia, Pistis; 45 km spiaggia di sabbia, Piscinas – dal centro, 3,5
km Sardara; 13 km San Gavino Monreale; 40 km Oristano; 59 km Cagliari.

Descrizione: Hotel moderno e accogliente, circondato da un parco-giardino con piante tipiche della macchia
mediterranea. Si compone di un unico corpo disposto su due livelli, collegato internamente alla piscina termale
coperta e alla SPA. L’acqua termale presente nella sorgente della struttura è classificata come “bicarbonato-
alcalino-sodica”, una tra le più rare in Italia.

Camere: 51, ampie e luminose con arredi dai colori caldi ed avvolgenti, tra Standard (25 mq) la maggior parte
con spazio esterno privato, al piano terra con balcone alla francese, o al primo piano con terrazzino e Comfort
(30 mq) con balcone. Camere per disabili in Standard. Dotazioni: servizi con doccia e phon, telefono, Wi-Fi, TV-
Sat, minibar, cassaforte con chiave, climatizzatore centralizzata.

Ristorazione: colazione continentale a buffet, realizzata in parte con prodotti locali. Ristorante con vista sulla
sinuosa piscina, aperto anche agli esterni, propone ricette della cucina tipica sarda e nazionale, rivisitate in
chiave moderna, menu à la carte e servizio al tavolo.

Servizi: hall, reception, con zone salotto, Wi-Fi, ascensore, bar. Ampia piscina dalla forma “a ferro di cavallo”,
con acqua termale, piscina con zone idromassaggio e giochi d’acqua. Sala giochi per bambini. Sala congressi.
Animali ammessi piccola/media taglia, a pagamento. Parcheggio incustodito. Si accettano carte di credito. A
pagamento: bevande e consumazioni extra; servizio lavanderia; noleggio mountain bike; noleggio accappatoio e
telo piscina; vendita di ciabattine e cuffia.
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Relax & Benessere: piscina termale coperta, collegata con la piscina esterna tramite un tunnel e circondata da
ampie vetrate panoramiche. SPA, a pagamento, aperta anche agli esterni, raggiungibile attraverso una comoda
scala dalla zona della piscina coperta, si compone di sauna finlandese, doccia svedese, bagno turco, stanza del
sale, docce filiformi con cromoterapia e zona relax con angolo tisane. Massaggi e trattamenti estetici, a
pagamento. Ingresso libero alla sala fitness con vista sul bosco di eucalipti.

Cosa amerai

Piscine termali

Gastronomia della trazione

Ospitalità

Adatto per

un piacevole soggiorno, in una delle località termali più antiche della Sardegna, ottimo punto di partenza per visitare
luoghi d’interesse archeologico e naturalistico.

Opinioni degli ospiti

Staff professionale e gentile

Camere spaziose e confortevoli

Eccellenti piscine termali

Luogo di relax e benessere

Condizioni

Arrivi dopo le ore 15:30 – Partenze entro le ore 11:00



I servizi

Attenzione
Alcune tipologie di camere potrebbero non essere presenti nella scheda tecnica

 Servizi in Hotel

Wi-Fi nelle Aree Comuni
Sala Meeting
Area Relax
Servizio Lavanderia
Piscina di Acqua Calda Termale
Bar

 Amici Animali

Ammessi Animali di Piccola Taglia
Animali Ammessi

 Servizi in Camera

Wi-Fi
Doccia
Mini Bar
Asciugacapelli
Cassetta di Sicurezza
Aria Condizionata

 Accessibilità

Ascensore

 Ristorante

Ristorante
Colazione Continentale
Colazione a Buffet

 Spa

Spa
Sauna
Massaggi
Bagno Turco
Piscina Termale
Trattamenti Estetici

 Babies e Kids

Area Giochi Esterna

 Parcheggio

Parcheggio Incustodito

 Tipo di Vacanza

Famiglia
Luna di Miele
Smart Working
Viaggio con Amici



Immagini della struttura




